
 
 
Questa antologia raccoglie i dieci racconti delle vincitrici e delle finaliste del concorso letterario Il 
corpo c’è, indetto da Lìbrati, Libreria delle Donne di Padova, nel 2023. Un concorso a cui hanno 
partecipato trecento donne da molte parti d'Italia e anche dall'estero, a testimonianza di come il 
tema sia pregnante nella nostra società contemporanea.  
Nel corpo si mostra la nostra fragilità, l’irriducibilità della nostra carne. Il corpo c’è e c’è, e c’è/ e 
non trova riparo, dice Wislava Szymborska, dai cui versi il concorso è partito. Il segno della 
fragilità e della impermanenza caratterizzano le scritture, messe a confronto con le problematiche 
contemporanee di una società arida, violenta, in cui lo spazio per le donne tende a restringersi e a 
essere meno abitabile. Il corpo non è solo respiro, calore, movimento di viscere e fluidi ma, a partire 
dall’incontro con ciò che lo circonda, si fa visione, immaginazione, simbolo, diventando punto di 
soglia, casa, prigione, confine, apertura. Siamo partite da questa variabilità del corpo, chiedendo 
alle donne di raccontarne l’esperienza nel tentativo di esprimere la bellezza, il dolore, il piacere, la 
gioia, la paura, tracciando, grazie alle parole, una trama del sentire come pratica quotidiana, e 
trasformativa, di libertà. 
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